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Learn to learn. 

©Wikipedia 



カルガリー (Calgary) 

カナダ・アルバータ州にあるカルガリーは、同州最

大かつカナダ有数の世界都市です。国際色豊かで、

都会の雰囲気の中にもカジュアルさや自然の豊かさ

を兼ね揃えた街です。壮大なカナディアンロッキー

から東におよそ 80 ㎞に位置し、フレンドリーな

人々、安全性、素晴らしい景観、高いエンターテイ

メント要素を持ち合わせ、世界で最も住みやすい都

市ランキングや清潔な都市ランキングで常に上位に

ランクインしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

ANNE’S Language House  
ALH の使命・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

ロケーション・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

 

 

 

 

カナダ政府指定校・・・・・・・・・・・・        認定機関・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
  

 石油と天然ガスの恩恵を受け、消費税は 5％、州税は 0％。 

 北米最大のカウボーイの祭典「カルガリースタンピード」で有名。 

 人口:約 120 万人。 

 カナディアンロッキーの大自然に囲まれている。 

 年間 300 日以上が晴天。 

 世界で最も清潔で住みやすい都市ランキング上位に常にランクイン。 

 

カルガリーはカナダで４番目に大きな都市でありながら、とても安全で便利

な都市と言われています。学校は、ダウンタウン西部、最寄り駅からは 2 ブ

ロック先に位置し、建物内には朝食やランチを楽しめるカフェ、周辺にはス

ーパー、コンビニ、レストラン、カフェ、パブ、銀行、図書館などが揃う、

非常に便利な場所にあります。 

アンズランゲージハウスでは、最善の英語学習環境を提供することで、各生徒の英語の上達度を高め、それぞ

れの目標を達成できるよう、全力でサポートすることを使命としています。フレンドリーで経験豊富なスタッ

フ、講師陣のもと、「生徒のゴールは私たちのゴール」をモットーに、生徒一人ひとりにしっかり目が行き届

く、少人数制でアットホームな環境作りに励んでいます。 

ANNE’S Language House は、カナダ政府

の基準を満たし、認可を得た語学学校であ

り、就学許可証（学生ビザ）の申請に必要

な 入 学 許 可 証 の 発 行 を し て い ま す 。

ANNE'S Language House の DLI# は 、

O246864157347 です。 

Languages Canada(LC) はカナダ政府や

国際的に認知されている言語機関です。

ANNE’S Language House は、LC の厳

しい品質保証基準を満たし、LC の倫理

規定を常に順守しています。 



ALH の特徴・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

1. 少人数制 

• 講師やスタッフからの直接的な指導 

• 細かく丁寧なケア 

• 個人の英語上達度や成績についての効率的で迅速な

フィードバック 

 

3. イングリッシュ・オンリー・ポリシー 

• 学校内で英語以外の言語の使用は禁止 

• 各生徒の英語上達を最大限にする 

• 個々のベストを尽せるように挑戦する 

2. 目標シート 

• 英語上達及び留学生活の目標を設定 

• 講師とスタッフが生徒全員の目標シートを基に、 

個々の目標達成をサポート 

 

 

4. 課外授業 

• 様々なトピックに基づいた課外授業 

• 授業で学んだ事を教室外で実践 

• 貴重な教育の機会を積極的に導入

 

クラススケジュール・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

時間割 

 

Block1:   8:50am -  10:30am  (100 分) 

休憩: 10:30am - 10:40am  (10 分) 

Block2: 10:40am - 11:30am  (50 分) 

休憩: 11:30am - 11:35am (5 分) 

Block3: 11:35am - 12:25pm (50 分) 

ランチ: 12:25pm -   1:25pm (60 分) 

Block4:   1:25pm -   2:15pm (50 分) 

休憩:   2:15pm -   2:25pm (10 分) 

Block5:   2:25pm -   3:15pm (50 分) 

 

*1Block = 50 分 

*Block1 = 2 レッスン 

 

スケジュールオプション 

20 レッスン: Block 1 – Block 3 

25 レッスン: Block 1 – Block 4 

30 レッスン: Block 1 – Block 5 

 

一般英語プログラム 週 20 / 25 / 30 レッスン 

集中会話プログラム 週 25 / 30 レッスン 

IELTS 試験対策プログラム 週 20 / 25 レッスン 

2017 年一般英語プログラム セッション開始日 

 

1 月 3 日 1 月 30 日 

2 月 27 日 3 月 27 日 

4 月 24 日 5 月 23 日 

6 月 19 日 7 月 17 日 

8 月 14 日 9 月 11 日 

10 月 10 日 11 月 6 日 

12 月 4 日 

 

*一般英語は、祝日以外の毎週月曜日入校可能。 

 

*集中会話プログラムと IELTS 試験対策プログラムの入校日に

ついては、学校までお問い合わせ下さい。 

 



一般英語 (General English) 

ALH の一般英語プログラムは、初級から上級まで全１０レベルに分かれており、各レベルは４週間で構成されてい

ます。一般英語プログラムでは、日常生活で必要不可欠なリスニング、スピーキング、リーディング、ライティン

グ、文法そして語彙など全てのスキルをバランス良く上達できるよう構成されています。 

初日のレベルテストの結果で受講レベルを決定します。 

*レッスンオプション: 週 20 / 25 / 30 レッスン 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

  

 

単語や文章内のアクセントの分配、

イントネーションや発音矯正 

発音に自信を付け、コミュニケーシ

ョン能力を向上させる 

発音練習 
 

毎日新しい単語を学び、様々な文

章の中で使用する 

コミュニケーション力、文章読解

力を向上させる 

語彙 

 

スピーキング力の向上 

語彙力と表現力を強化 

効果的にコミュニケーションを図る 

英語を話す自信をつける 

プレゼンテーション 

 
 

各スキルの上達度を確認する 

弱点と得意分野を把握する 

復習テスト 
 

教室外で貴重な教育の機会を得る 

授業で学んだ事を実践する 

現地のカナダ人と交流を図る 

課外授業 

一般英語

プログラム

必須４技能

- リーディング

- リスニング

- ライティング

- スピーキング
基礎英語力の強化

-語彙

- 文法

- 発音

実践英語

- 課外授業

- プレゼンテーション

レベル（１０段階） 

Basic 

Beginner 

Low-Intermediate 1 

Low-Intermediate 2 

Intermediate 1 

Intermediate 2 

Upper-Intermediate 1 

Upper-Intermediate 2 

Advanced 1 

Advanced 2 

 

 

 全体的な英語のスキルの向上。 

 自分のレベルに合ったクラスで学習。 

 旅行、仕事や日常生活で必要な英語力を向上させる。 

一般英語プログラム概要: 

毎日の実践 

毎週の実践                        ２週間毎の実践 毎月の実践 



集中会話プログラム (Intensive Conversation) 

ALH の集中会話プログラムではスピーキングとリスニングに焦点を当てながら、語彙、文法、ライティングとリー

ディングのスキルも向上させます。このプログラムは、様々なシチュエーションで効果的にコミュニケーションを

図る力を身に付けるよう構成されています。勉学、就職そして個々の目標達成に必要なコミュニケーション能力を

磨きます。 

* 受講資格: Upper-Intermediate から Advanced レベルの英語能力 

* プログラム期間: 4 週間・8 週間・12 週間 

* レッスンオプション: 週 25 / 30 レッスン 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

IELTS試験対策プログラム (IELTS Preparation) 

ALH の IELTS 試験対策プログラムは、IELTS 試験で目標のスコアを獲得する為に必要な特定のスキルを向上させま

す。スピーキング、リスニング、ライティング、リーディングの４つの技能についてバランスよくかつ効率的に学

ぶとともに、文法、語彙力を強化し、スコアアップを目指します。 

 

* 受講資格: Upper-Intermediate から Advanced レベルの英語能力 

* プログラム期間: 4 週間・8 週間・12 週間 

* レッスンオプション: 週 20 / 25 レッスン 

 
 
 
 
 
 

 

IELTS 試験対策プログラムの焦点 

• IELTS 試験に特化して必要な技能や対策を効率良く教授 

• テスト本番対策として、各セクションの制限時間を設けて、弱点を考察 

• リスニングとスピーキングの練習を繰り返し、自信を身に付ける  

 

 実践練習を通して、英語のコミュニケーション力を向上させる。 

 自然に英語を話す力を身に付ける。 

 カナダの文化、習慣、日常生活で使われているイディオムや表現

の知識を深める。 

 

 IELTS 試験に向けての準備。 

 IELTS 試験に必要な戦略を効率的に学ぶ。 

 文法や語彙力の知識の強化と共に、正確性の向上を目指す。 

トピック例 

• 仕事と職業 

• 人間関係 

• 健康 

• ライフスタイルと感情 

• 様々な文化 

• 意見と態度の表現 

• 同意と反対 

• 問題と解決 

 

集中会話プログラム概要: 

IELTS 試験対策プログラム概要: 



アクティビティー (Activities) 
カルガリーは、都市の近郊にあるいくつものロッキーマウンテンリゾートを含め、ウィンタースポーツとエコツー

リズムが盛んな場所として知られています。野外最大のカウボーイの祭典、カルガリー・スタンピードをはじめ、

年間を通じてフェスティバルや活発なナイトライフが楽しめます。 

 

    ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Outside of Calgary 
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

  

カルガリー市内 

 カナダオリンピック公園 

 歴史公園 – Heritage Park 

 Telus科学館 

 グレンボウ博物館 

 カルガリータワー 

 カルガリー動物園 

  

カルガリー郊外 

冬季アクティビティー 

 バンフ国立公園 

 ドラムヘラー 

 ウォータートン 

 ルイーズ湖・モレーン湖 

 ジャスパー国立公園 

  

 スキー・スノーボード 

 スケート 

 トボーガニング（そり滑り） 

 スノーシューイング 

 ドッグスレディング 

©neilzellerphotography 

夏季アクティビティー 

  ピクニック 

 バーベキュー 

 ハイキング 

 カヌーイング 

 ラフティング 

 サイクリング 



課外授業 (Extracurricular Activities) 
 

 

 

 

 

 

ボランティア活動 (Volunteer Opportunities) 
 

 

 

 

 

 

 
 

ホームステイプログラム (Homestay Program)  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

建国記念日 チルドレンズ 

フェスティバル 

 

ロイヤル・ティレル

古生物学博物館 
スポーツの殿堂博物館 

ALH では、生徒がクラスで学んだ事を実生活で生かせるよう、

様々な課外授業を行っています。教室外で行う授業は、生徒と

カルガリーの人々、そして生活を繋ぐ架け橋になっています。 

 教室の外で得る貴重な経験を通しての英語の上達を図る。 

 教科書以外の生きた英語の習得する。 

 新たな興味や趣味を発見し、留学生活の質の向上を目指す。 

 

ALH では、学生が積極的に地域の人々と関われるよう、 

ボランティア活動にも力を入れています。 

 地元地域の一員となり、生きた英語を学ぶ。 

 やる気と達成感を得て、日々の英語上達を図る。 

 ワーキングホリデーの学生の就職探しのきっかけを作る。 

 カナダでの生活の中で、新しいことに挑戦する。 

 カナディアンの友人を作る。 

カナディアンファミリーと生活する利点 

リーズナブルな料金で安心の留学生活を 
ホームステイは、日常生活に必要な設備や食事が揃っているため、 
海外の生活を始める人にとって低価格で快適な環境です。 

学校からのアクセスも便利 
ALH のホストファミリーは、交通機関（バス・電車）で、４５分以内の閑静
で安全な住宅街に位置しています。 

 

ALH のホームステイプログラム 

ALH のホームステイプログラムでは、学校が直接ホストと提携し、ホストの家、ホストファミリーともに質の高い家

庭のみを提供しています。 

ALH では、生徒が家族の一員として生活することで、自分の家のように安心して快適に過ごせる事が大切だと信じて

います。カナディアンのファミリーと過ごす中で、日常の生きた英語や文化を学ぶ事が出来ます。ALH のホームステ
イコーディネーターが定期的に各家庭を訪問し、また生徒のフィードバックやホームステイ評価シートなどをもと
に、高い質を保っています。 

食事サービスとオプション 
食事は朝食・夕食が含まれる 1 日 2 食（週末 3 食）のハーフボードプランか、朝食・昼食・夕食が含まれる 1 日 3 食
のフルボードプランのどちらかを選ぶ事ができます。 

空港送迎サービス 
ホームステイプログラムでは、希望する学生にオプションで、ホストファミリー、もしくは ALH のスタッフが空港

からホストファミリー宅まで送迎するサービスを行っております。 
 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

       ANNE’S Language House 

 

 
 

1301 – 10th Ave. S.W., Unit 201 

Calgary, Alberta, Canada 

T3C 0J4 

+1(403) - 667 - 4745 

english@alhcalgary.com 

www.alhcalgary.com 


